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Ca??est quoi le CBG ? Ca??est quoi le CBD A Lausanne ?
Description

Le but de cet article est uniguement de fournir des informations et de diffuser des informations sur les
applications possibles de la CDB en se rA©fA®rant aux diffAGrentes utilisations possibles qui existent
ou sont encore en cours da??AGtude ou de recherche'afin'de-sensibiliser et de gA©nA©rer des
informations correctes pour les utilisateurs.

Le CBD EN 7 QUESTIONS

Il convient de noter que la CBD est actuellement une substance pharmacologiquement active

(A« API A») non psychotrope, qui est A©galement prA©sente dans le mA©dicament A« Epidiolex A»
autorisA© par l[a??EMA (qui consiste en une huile contenant 10% de CBD extraite da??inflorescences
de cannabis sativa L.). Les huiles de CBD peuvent A©galement Adtre prA©parA©es en pharmacie au
moyen de prA©parations galA©niques selon les modalitA©s prA©vues par la monographie de la
pharmacopA®©e suisse et selon les prescriptions de 1a??article 5 da??une loi de 2018.

ParallA"lement, comme da??autres substances pharmacologiquement actives (glycACrine,
bromA®line, acide azA®laA que, etc.), le cannabidiol peut A©galement A2tre utilisA© comme
ingrA©dient dans la formulation de produits cosmA®tiques, car, bien qua??il ait des effets sur
la??organisme, ceux-ci na??affectent pas de maniAre significative les processus biochimiques
humains. Le cannabidiol, en effet, est admis par le rA"glement (CE) nA° 1223/2009 en tant
qua??ingrA©dient cosmA®Gtique tant de production synthAGtique que da??origine naturelle pour autant
qua??il soit extrait de parties de la plante cannabis sativa L. non interdites par la Convention unique sur
les stupA©fiants. Tous les produits commercialisSA©s et prA©sents dans plusieurs sites internet sont
des complA©ments alimentaires conformes A la rA©glementation en vigueur ou des produits
cosmACtiques A usage topique externe dans lesquels du CBD obtenu A partir de parties non
interdites de la plante cannabis sativa L. a AOtA® utilisA©. Ces produits ne sont PAS des
mA®©dicaments et na??affectent pas de maniAre significative les processus biochimiques humains.

PROPRIA?TA?S DU CBD
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Anxiolytique : Il a AOtA© dA©montrA© qua??il attA©nue les symptA mes associA©s au syndrome de
stress post-traumatique (SSPT) et au trouble obsessionnel-compulsif (TOC).

Calmant : Il a AOtA© dA©montrA© qua??il AGtait efficace pour traiter 1a??insomnie. AnalgA©sique et
anti-inflammatoire : Il a AOtA© dA©@montrA© qua??il rA©duit la perception de la douleur grA¢ce A son
action sur le systA"'me endocannabinoA de prA©sent dans le corps humain.

A?nergisant et antioxydant : Connu pour ses effets calmants, le CBD offre A©galement des
propriA©tA©s AGnergisantes, grA¢ce A son action dA©toxinante et A sa capacitA© A renforcer les
cellules du corps humain, contribuant A leur bonne rA©gA©nA®ration. Selon une AGtude rAGalisACe
en 2008, elle a un effet antioxydant supA®©rieur A celui des vitamines C et E.

Neuroprotecteur : Il a AOtA© dA©montrA© qua??il avait le potentiel de rA©duire le stress oxydatif qui
peut affecter les cellules du cerveau, grA¢ce notamment A ses propriA©tA©s anti-inflammatoires.

Antipsychotique : Certaines donnA©es scientifiques suggArent qua??il peut traiter la schizophrA©nie
et da??autres problA"mes_ de santA© mentale, comme les troubles bipolaires.

Anti-A@mAotique : Les huiles de'CBD, qui sont facilement digA©rA©es et ne possA“dent aucun
composant chimique, peuvent facilement rA©duire’ ce trouble, traitant efficacement les symptA’mes de
rejet. Sans le goA»t dA©sagrA©able des mA©dicaments antiA©mA®Gtiques normaux, qui sont riches
en antiacides et en bismuth.

Anticonvulsivants : Le CBD serait trA’s efficace pour traiter certaines formes da??AOpilepsie
infantile, notamment le syndrome de Dravet.

A? QUOI PEUT ME SERVIR LE CBD ?

Si, au lieu da??utiliser des mA©dicaments synthA©tisA©s chimiquement, vous prA©fACrez utiliser des
substances naturelles et que vous souffrez da??insomnie, da??anxiA©tA©, de stress, de nervositA© et
que vous Adtes agitA©, dA©couvrez une boutique CBD Lausanne.

FOCUS SUR LE CBD : LES EFFETS PHYSIQUES ET
PSYCHOLOGIQUES DE La??EXTRAIT DE CHANVRE

Si vous A?tes venu sur cet article, ca??est trA’s probablement parce que vous voulez en savoir plus sur
la faA§on dont la??extrait de chanvre peut vous aider A vous sentir mieux ou A rA©soudre un
problA"'me particulier auquel vous A2tes confrontA©. Continuez A lire, car sur cette page nous allons
mettre en A©vidence tous les effets secondaires du CBD de maniA're approfondie, afin que vous ayez
une idA©e complA“te de la maniAre dont il peut vous aider.

EFFETS SECONDAIRES POSSIBLES DU CBD

CommenAgons par souligner que le CBD na??est pas un composA© psychotrope : il ne fait pas planer
et ne crA©e pas de dA©pendance. Vous vous demandez peut-Adtre sa??il a des effets nA©gatifs.
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Certains le font : nous A©numA®©rons ci-dessous les plus courants.

La bouche sAche.

Le cannabidiol affecte le comportement des glandes salivaires, il peut donc provoquer une IA©gA re
sAG©cheresse, qui est toutefois temporaire et A laquelle on peut facilement remA©dier en
sa??hydratant.

La??appActit change.

Comme elle dA©pend beaucoup de 1a??humeur, et que le CBD a des effets importants sur
la??humeur, il est possible qua??en prenant de 1a??extrait de cannabis, vous remarquiez une
augmentation ou une diminution de la faim (ceci est subjectif). Toutefois, sa??il sd??agit da??un effet
indAGsirable, il est possible da??y remA©dier en rA©duisant la dose quotidienne de CBD jusqua??A
ce que la??appAcitit revienne A la normale. LA©gA re baisse de la tension artACrielle Le CBD a des
effets hypotenseurs, de sorte qua??il a un effet positif sur la tension artA®rielle.
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