COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Guide des mA®Gtiers du mA©dical

Description

Guide complet des mA®Gtiers du mA©dical

Le monde mA®dical fait partie des univers professionnels les plus exigeants, les plus respectACs et les
plus utiles A la sociAG©tA®©. DerriAre un hA pital, une clinique, un cabinet privA©, un laboratoire ou un
centre de soins, il existe une multitude de mA®tiers, chacun avec ses responsabilitA©s, ses
compA®tences, ses contraintes humaines et ses spA©cialisations.

Choisir un mAGtier mA@dical, ce na??est pas uniquement choisir une profession. Ca??est souvent
choisir une mission de vie, faite/de science, de rigueur, de dA©cisions parfois complexes, de contact
humain, da??apprentissage permanent et de responsabilitA®©.

Le secteur mA®©dical ne se limite pas au mA©decin ou A /1a22infirmier. Il rassemble des dizaines de
professions complA©mentaires.

Les mAGtiers de la mA©decine

Le mA©decin gA©nACraliste

Le mA©decin gA©nAGraliste est souvent la premiA’re porte da??entrA©e dans le systA 'me de
santA®©.

Il accompagne les patients A tous les A¢ges de la vie.

SonrA’le:

diagnostiquer ;

A©couter ;

orienter ;

prA©venir ;

suivre sur le long terme ;

coordonner avec da??autres spA©cialistes.

Il traite notamment :

e infections ;
e douleurs;
e maladies chroniques ;
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fatigue ;

troubles digestifs ;
prA©vention cardiovasculaire ;
santA© familiale.

Dans de nombreux pays, il reprA©sente le pilier de la mA©decine de proximitA®©.

Le mA©decin spACcialiste

AprA’s la mA©decine gA©nAorale, certains mA©decins choisissent une spA©cialisation.

Parmi les spA©cialitA©s les plus connues :

Le cardiologue

SpA©cialiste du cA?ur et du systA"'me cardiovasculaire.
Il prend en charge :

¢ hypertension ;
insuffisance cardiaque ;
troubles du rythme ;
douleurs thoraciques ;
prA©vention des infarctus.

Le dermatologue

SpA©cialiste de la peau.
Il traite :

acnA© ;

eczAOma ;

psoriasis ;

cancers cutanAos ;
IA©sions pigmentaires.

Le pA©diatre

SpAc©cialiste de la??enfant.
Il accompagne :

e NOUITISSONS ;
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e enfants ;
e adolescents.

Le gynA©cologue

SpA©cialiste de la santA© fA©minine.
Il intervient dans :

suivi hormonal ;
grossesse ;

fertilitA© :

prA©vention ;

chirurgie gynA©cologique.

La??orthopA©djste
SpA©cialiste des os, articulations et traumatismes:

Il traite :

o fractures ;

prothA’ses ;

ligaments ;

arthrose ;
traumatologie sportive.

Le neurologue

SpA©cialiste du systA'me nerveux.
Il prend en charge :

migraines ;

Aopilepsie ;

sclA©rose en plaques ;

maladies neurodA©gA©nACratives.

Les mAGtiers de la chirurgie

Le chirurgien

Le chirurgien intervient lorsqua??un traitement mA®©dical seul ne suffit plus.
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Il opA're dans des domaines trA’s variA©s :

chirurgie digestive ;
chirurgie orthopA©dique ;
chirurgie cardiaque ;
neurochirurgie ;

chirurgie vasculaire ;
chirurgie pA©diatrique.

Son quotidien demande :

prA©cision extrA?me ;
gestion du stress ;
rA©sistance physique ;
prise de dA©cision rapide.

La chirurgie esthA@©tigue et reconstructrice

Certains chirurgiens se spA®©cialisent dans :

reconstruction post-traumatique ;
reconstruction post-cancer ;
malformations congA®©nitales ;
chirurgie esthAGtique du visage ;
chirurgie mammaire ;

chirurgie de la silhouette.

lIs travaillent souvent en collaboration avec :

anesthAOsistes ;

infirmiers de bloc ;
mA®©decins esthACtiques ;
psychologues.

Les mAGtiers infirmiers

La??infirmier ou 1&?22infirmiA re
Le personnel infirmier constitue le cA?ur opA®©rationnel du soin.

Il assure :

¢ soins techniques ;
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injections ;

perfusions ;

surveillance clinique ;
accompagnement A©motionnel ;
coordination avec les mA©decins.

Il peut exercer :

e A 1a??hA"pital ;

¢ en clinique ;

A domicile ;

en entreprise ;
dans la??armACe ;
dans les A©coles.

La??infirmiercspACcialisA©

Certaines spA@cialisations demandent une expertise_ supplA©mentaire :

Infirmier anesthA®©siste

Travaille avec le mA©decin anesthA®©siste.
ResponsabilitACs :

 prA©paration des protocoles ;
« surveillance peropAcCratoire ;
e sA©curitA© du patient.

Infirmier de bloc opA®ratoire

PrA©sent pendant les interventions.
Il gA're :
e instrumentation ;

o StACrilitA® ;
e prA®©paration technique.

Infirmier en soins intensifs

Travaille auprAs des patients critiques.

CompA®tences :
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e monitoring ;
e rA©®animation ;
e gestion da??urgences vitales.

Les mAGtiers des urgences

Le mA®©decin urgentiste

Il intervient dans des situations oAt chaque minute compte.
Il traite :

e accidents ;

e arrA2ts cardiaques ;

e traumatismes graves-;

e AVC;

» dAGtresses respiratoires.

Le sang-froid y est essentiel.

La??ambulancier

La??ambulancier intervient sur le terrain.
Il assure :

e premiers soins ;

e stabilisation ;

e transport mA©dicalisA© ;

e communication avec les services hospitaliers.

Il travaille parfois dans des conditions extrA2mes.

Les mAGtiers de |a??anesthA©sie

Le mA©decin anesthA®siste

Il garantit la sSA©curitA© du patient avant, pendant et aprA’s une intervention.

Il gA're :
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douleur ;

anesthA©sie gA©nACrale ;
anesthA®sie locale :
rA©animation.

Ca??est 1a??un des mAGitiers les plus techniques du secteur.

Les mAGtiers du diagnostic

Le radiologue

Il interprA“te les examens da??imagerie.
Il utilise notamment :

e radiographie ;

e A©chographie ;

e scanner ;

e IRM.

Son rA’le est central dans le diagnostic.

Le biologiste mA©dical

Il analyse :

sang ;
urines ;
tissus ;
marqueurs biologiques ;
analyses gA©nAcCtiques.

Il travaille souvent en laboratoire.

Les mA®Gtiers de la rA©A©ducation

Le physiothA©rapeute / kinAGsithAGrapeute

Il accompagne la rA©cupA®ration fonctionnelle.
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Il intervient aprA’s :

chirurgie ;

blessure sportive ;
accident ;

troubles neurologiques.

La??ergothACrapeute

Il aide les patients A retrouver leur autonomie dans la vie quotidienne.
Il travaille sur :

mobilitA® ;

adaptation du logement ;
handicap ;
vieillissement.

Les mAGtiers de la santA© mentale

Le psychiatre

MA®©decin spA©cialisA© dans les troubles psychiques.
Il prend en charge :

dA©pression ;
anxiAOtA®© :
bipolaritA© ;
addictions ;
troubles sAGVA res.

Le psychologue clinicien

Il accompagne le patient dans :

comprA©hension ;
reconstruction ;
thACrapie ;

gestion A©@motionnelle.
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Les mA®tiers du dentaire

Le chirurgien-dentiste

Il traite :

caries ;

implants ;

orthodontie ;
esthAGtique du sourire ;
chirurgie buccale.

La??hygiA©niste dentaire
Profession clA© de la prA©vention.
Elle intervient dans :

» dAGtartrage ;

e hygiA'ne ;
« prA©vention parodontale.

Les mA®Gtiers de la pharmacie

Le pharmacien

Le pharmacien ne se limite pas A dA®livrer des mA©dicaments.
Il conseille sur :

e interactions ;

e posologies ;

e prA©vention ;

e suivi thA@rapeutique.

Il peut travailler :
¢ en officine ;

e en hA'pital ;
e en industrie.
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Les mAGtiers de la mA©decine esthAGtique

Secteur en forte croissance.
On y retrouve :

mA®©decins esthAGtiques ;
chirurgiens plasticiens ;
assistants mA©dicaux ;
infirmiers spA©cialisA©s ;
experts laser ;

techniciens de soins.

lls interviennent notamment sur :

injections ;

lasers ;

mA®©decine rAOgA©nACrative-;
traitements cutanA®©s.

Les mAGtiers de larecherche mA©dicale

Le chercheur biomA®©dical

Il travaille sur :

nouvelles molA©cules ;
thAC©rapies ciblACes ;
immunologie ;

gAonActique ;

intelligence artificielle mA®©dicale.

Il collabore souvent avec :

e universitA©s ;
e laboratoires ;
¢ industrie pharmaceutique.

Les mAGtiers administratifs du mA©dical

Un AGtablissement de santA© repose aussi sur des profils non soignants :
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secrAGtaires mA©dicales ;
coordinateurs de parcours ;
gestionnaires qualitA®© ;
responsables conformitA®© ;
direction hospitaliAre ;
gestion des assurances.

Quel mA®tier mA®©dical choisir ?

Le bon choix dA©pend souvent de votre relation A quatre dimensions :

la science ;
[a??humain ;
la??urgence ;
la prA©cision.

Certaines personnes aiment diagnostiquer.

Da??autres aiment opACrer.

Da??autres encore prA©fA rent accompagner, A©couter, rA©A©duquer, analyser ou organiser.
Le mA®©dical na??est pas un seul mAGtier.

Ca??est un univers entier oAl chaque compA®©tence peut, un jour, changer une vie.
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